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EquiForce Psyllium est un supplément alimentaire qui s’utilise dans la gestion des préventions des 

coliques de sable.  Il contient des enveloppes de graines séchées de la plante Plantago Ovata, encore 

appelée Ispaghul ou Plantain des Indes.  

Ces enveloppes sont très riches en fibres alimentaires solubles ou mucilage, qui forment un gel 

visqueux en présence d’eau. Imbibé d’eau et/ou de salive dans le tractus digestif, Equiforce Psyllium 

forme un maillage épais, aux propriétés de liaison très fortes avec le sable. Ce sable susceptible 

d’être accumulé dans le gros intestin, se lie au psyllium et est ensuite expulsé avec les crottins. 

Empêchant ainsi son accumulation au niveau intestinal.   

 
 

o Quand utiliser EQUIFORCE Psyllium : pour prévenir les coliques de sable. Ceci est 

particulièrement vrai pour les chevaux ayant accès à des paddocks sablonneux, ou bien 

des chevaux qui pâturent à ras de terre. Ce type de chevaux va inévitablement ingérer du 

sable et/ou de la terre pouvant s’accumuler dans l’intestin.    
  

 

o Pourquoi utiliser EQUIFORCE Psyllium : car son taux de pureté est de 95%, et donc 

ses propriétés de captation du sable sont très puissantes.  

 
 

 

o Composition : enveloppes de graines de Psyllium  
 

o Analyses : protéines brutes 9.3%, cellulose brute 4.9%, matières 

grasses 4.4%, cendres brutes 3.3%, sodium (Na) 0%. 

 

o Posologie :  

▪ Pour les équidés ingérant du sable : chevaux 100g/jour 

(2 doses) / poneys 50-75g/jour (1 dose à 1 dose et 

demie).  

▪ En préventif : ½ dose en continu  
 

 

 

o DLUO : 36 mois  

 

 

Administrer la dose recommandée pendant 1 semaine. Renouveler le traitement si le cheval a 

toujours accès à du sable ou de la terre. Utiliser la dose journalière en une ou deux prises au-

dessus de la ration. A cause des propriétés hygroscopiques, Equiforce Psyllium ne doit pas être 

humidifié avant. Consulter toujours votre vétérinaire lorsque votre cheval présente des 

symptômes de colique de sable.  

 

 

 

Disponible en seau de 3 kg.  


